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DINAS TENAGA KERJA DAN TRANSMIGRASI
PROVINSI JAWA TENGAH

Program Magang Jepang, salah 
satu alternatif mengurangi

pengangguran, sebagai sarana
membangun Tenaga Kerja

Produktif dan meningkatkan mutu
SDM terutama generasi muda

dalam rangka menyongsong Era 
Globalisasi

MAGANG JEPANG

PEMAGANGAN adalah bagaian dari sistem

pelatihan kerja yang diselenggarakan secara

terpadu antara pelatihan di Lembaga pelatihan

dengan bekerja secara langsung di bawah

bimbingan dan pengawasan instruktur atau

pekerja yang berkompetensi dalam proses 

produksi barang dan/atau jasa di perusahaan

dalam rangka mengusai keterampilan atau

keahlian tertentu.

Persyaratan Calon Peserta
Memorandum of Understanding (MoU) antara
Direktur Jendral Pembinaan Pelatihan dan 
Produktivitas Kementerian Ketenagakerjaan RI 
dengan International Manpower 
Development Japan (IM) tanggal 16 
September 1994, diperbaruhi dengan
amandemen pada tanggal 6 September 2008.

Tempat Pendaftaran

Calon datang sendiri ke Dinas 
Tenaga Kerja dan Transmigrasi
Provinsi Jawa Tengah dengan
membawa Surat 
Lamaran/Permohonan untuk
mengikuti pemagangan Jepang dan 
persyaratan lain yang ditentukan

Dasar Pelaksanaan
Persyaratan teknis:
- Laki-laki
- Lulusan SMK minimal usia 18 th
- Lulus tes/seleksi Kesamaptaan Tubuh,

Matematika, Ketahanan Fisik (Lari, Push Up, dan
Sit Up), Wawancara dan Medical Check Up

- Khusus lulusan SMA, Diploma dan S1 dengan
jurusan non Teknik harus bersertifikat dibidang
Teknik/ bangunan/ kontruksi/ listrik/ las/ dll
minimal 160 Jam Latihan dan usia minimal 19,6
th maksimal 26 th.

Persyaratan Administrasi:
1. Surat Pengantar dari Dinas yang menangani

Ketenagakerjaan di Kab/Kota setempat
2. Surat Lamaran
3. FC KTP, KK, AK1 dan Akte Kelahiran
4. FC Sertifikat Pelatiah teknis 160 JP atau

pengalaman kerja minimal 6 (enam) bulan
5. FC Ijazah SD, SMP, SMA/SMK, D3 atau S1 yang

dilegalisir
6. Surat Keterangan Sehat dari Dokter

Pemerintah/Puskesmas
7. Surat Izin Orang Tua/Wali/Istri
8. Surat Pernyataan belum pernah mengikuti

Program Magang Jepang
9. Pas Foto 4X6 dan 3X4 @5 lembar berwarna
10. Pas Foto Sekeluarga dengan Background/latar

belakang Rumah Tinggal
11. Pas Foto Sekeluarga dengan Background/latar

belakang Rumah Tinggal, focus pada gambar
orang tua dan saudara kandung

12. SKCK (Surat Keterangan Catatan Kepolisian)
13. Surat Rekomendasi dari RT/RW



*Kerja Plat Kontruksi Bangunan *Mencetak plastic 
*Mendirikan/merancang bangunan *Meubelair *Operator 

mesin press logam *Operator mesin tekstil *Operator 
pencelupan *Pandai besi *Plester dinding *Pemasangan
Atap genting *Pemasangan daun jendela *Pemasangan
instalasi kedap air *Pemasangan instalasi kedap panas
*Pemasangan papan jalur pembetonan *Pemasangan

peralatan konstruksi *Pemasangan instalasi pengatur udara
*Pemasangan rangka beton *Pembuatan perlengkapan

konstruksi *Pembuatan roti *Pengolahan ikan masak
olahan *Pengolahan ikan yang tidak dimasak

*Pemeliharaan dan pemeriksaan mesin-mesin
*Pemasangan kertas interior *Pemipaan *Pembuatan

pakaian pria *Penempaan besi * Pengalengan makanan
kaleng *Pengeboran *Pengecatan bangunan *Pengecatan

logam *Penegcoran cetak *Pengelasan *Pewarnaan
*Pengepakan *Pengolahan/pemasangan batu *Pengolahan

plat logam *Pengukuran *Penjahitan *Penjilidan buku
*Penyaluran bahan beton *Finishing *Penyelesaian akhir
tata ruang *Produk pakaian jadi *Perakitan mesin listrik

*Perakitan peralatan elektronika *Pencetakan *Perkayuan
*Pemesinan *Pengalengan Ikan *Pelapisan tata elektrik
*Produksi Pengecoran *Proses Pengelasan aluminium

*Proses penguatan plastic *Pembuatan peralatan tidur
*Pembuatan panel control tercetak untuk bangunan

*Pemasangan ubin *Pembuatan barang-barang kanvas
*Pembuatan pakaian wanitia dan anak.

TAHAPAN SELEKSI

PRORAM MAGANG JEPANG

BIAYA YANG DITANGGUNG PESERTA
1. Selama proses pendaftaran dan seleksi
2. Medical check up (2x) bagi yang lulus
3. Pelatihan Bahasa Jepang di daerah (2 bulan)
4. Perjalanan dari daerah ke Chevest-Bekasi
5. Paspor, Visa, dan Airport tax
6. Uang saku awal ¥ 10.000,-

1. Seleksi Administrasi
Diperiksa waktu peserta mendaftar, oleh petugas
Disnakertrans Prov Jateng

2. Tes Matematika Dasar
Oleh Tim Pusat IM Japan, Soal matematika
sebanyak 20 soal waktu 15 menit. Standar
kelulusan minimal 14.

4. Tes Ketahanan Fisik
Oleh Tim Pusat, IM Japan, dan Daerah
Lari 3.000 meter, waktu 15 menit
Push Up 35 kali
Sit Up 25 kali

3. Tes Kesamaptaan Tubuh
Oleh Tim (Pusat, IM Japan dan Daerah)
Tinggi Badan minimal 160 cm
Berat Badan minimal 50 kg
Tidak Cacat tubuh, organ tubuh, tato dan
bertindik

5. Tes Wawancara
Performance, wawasan, pengetahuan umum, 
kemampuan verbal, pengertian program, 
pengececak berkas asli

6. Medical Check Up Tahap I
Oleh Rumah Sakit/ Klinik/ Laboratorium yang
disahkan oleh Kemnaker RI dan IM Japan,
meliputi: Pemeriksaan Darah, Urin, Mata, Feses,
Paru-paru, Narkoba, dan HIV/AIDS

7. Pembekalan Bahasa dan Budaya Jepang
Di Daerah masing-masing (Kursus LPKS setempat
dengan biaya sendiri)

8. Tes Bahasa Jepang (3 kali remidi)
*Hiragana, Katakana, Kata Benda, Kata Kerja, Kata
Sifat (Standar Kelulusan 80%)
*Tes Bahasa Jepang pembelajaran 1-12 Kata Sifat
(Standar Kelulusan 75%)

9. Pelatihan Pra Pemberangkatan Tahap I
• Dilaksanakan di Dinas Provinsi
• Lama pelatihan 2 bulan 10 hari,
• Ruang belajar dan Instruktur ditanggung

Disnakertras Prov Jateng
• Evaluasi peserta menggunakan sistem gugur
• Akomodasi dan konsumsi ditanggung peserta

10. Medical Check Up Tahap II Bagi yang Lulus 
Pelatihan Tahap I

11. Pelatihan Pra Pemberangkatan Tahap II
• Dilaksanakan di BBPPK & PKK Lembang, Jawa

Barat
• Lama Pelatihan 2 bulan 2 minggu
• Semua biaya ditanggung Kemnaker RI
• Peserta membawa Dokumen Administrasi

12. Pengurusan Paspor dan Visa
Dilakukan setelah calon peserta Magang
dinyatakan lulus Medical Check Up Tahap I,
dengan ketentuan paspor 48 halaman, masa
berlaku 5 tahun.
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